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Cons. Emma Petitti

INTERROGAZIONE DI ATTUALITA A RISPOSTA IMMEDIATA

Premesso che

e lariapertura delle scuole a meta settembre e avvenuta in una fase in cui 'emergenza
della pandemia Covid-19 era ritenuta essere sotto controllo e tale da consentire il
ritorno alla frequenza in presenza;

e in base a vari studi e ricerche, il ricorso alla DAD - a intermittenza e per periodi di
diversa durata nel periodo compreso tra marzo 2020 a giugno 2021 - ha comportato
negli studenti di ogni fascia di eta I'insorgere di disturbi psico-comportamentali e, in
generale, problematiche relative alla loro crescita psicofisica;

e in particolare, il report realizzato alla fine dello scorso anno scolastico dall’Istituto
Piepoli per conto del Consiglio Nazionale dell’Ordine degli Psicologi scolastici
segnalava come sei bambini su dieci sotto i sei anni e sette su dieci sopra i sei
mostrassero problemi psico-comportamentali. La conseguenza evidenziata era
guella di un rischio triplicato di sviluppare disturbi piu severi rispetto a quanto
accadeva prima della pandemia;

e nel corso di un’indagine online promossa da Cittadinanzattiva, il 63% dei ragazzi
intervistati ha dichiarato di aver sperimentato sbalzi d’'umore e il 57% disturbi del
sonno, seguiti da disturbi dell’alimentazione (46%), desiderio di stare da soli (39%)
fino a episodi di autolesionismo (18%);

e ai succitati dati si associavano quelli di un altro sondaggio che indicava come ben
I’81% degli italiani chiedesse lo psicologo scolastico. Percentuale che saliva
addirittura al 94% nella fascia 15-18 anni;
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servizi di supporto psicologico sono gia attivi nelle scuole, ma davanti a questi
numeri rischiano di non essere sufficienti a coprire tutta la domanda, visto che I’anno
scorso il servizio e stato ampiamente utilizzato e ha mostrato di essere molto
apprezzato da studenti e insegnanti, il che porta a pensare che potrebbe aumentare
la richiesta di supporto. Un’esperienza, come sottolineava gia a fine giugno il
presidente del Cnop, David Lazzari, a cui “c’é bisogno di dare continuita... anche
perché c’e bisogno di ‘vaccini psicologici’ per la psicopandemia e la psicologia
scolastica & un presidio fondamentale”.

Premesso inoltre che

durante la seconda ondata della pandemia anche in Emilia-Romagna si & registrato
un forte aumento di richieste di aiuto da parte di bambini e adolescenti. Lo scorso
luglio Paolo Bordon, Direttore dell’AUSL di Bologna, sottolineava in un’intervista al
quotidiano la Repubblica che le conseguenze sociali della pandemia “avranno
ripercussioni sulla salute delle persone, in particolare quella mentale...Abbiamo
avuto un aumento del 40% delle richieste di assistenza psicologica, soprattutto
nell’eta evolutiva”;

circa le modalita con cui il sistema sanitario pubblico dovrebbe intervenire, Bordon
spiegava che i servizi devono aumentare la capacita di ascolto e prevenzione:
“Un’azienda Asl vive nella societa, non possiamo aspettare che la domanda ci
travolga, ma dobbiamo anticipare i bisogni di salute che aumenteranno. | servizi del
territorio dovranno cambiare pelle, cosi come il virus ha cambiato il modo di lavorare
nei nostri ospedali”;

tenuto conto di questi studi ed evidenze, il Gruppo Europa Verde il 9 luglio 2021 ha
depositato una risoluzione (oggetto n. 3709) per sollecitare la Giunta regionale ad
operare per rafforzare |'offerta pubblica di servizi di sostegno psicologico dedicati a
bambini e adolescenti per far fronte al disagio generato e alimentato dalla pandemia
e dalle misure di contenimento, tra cui le restrizioni alla didattica in presenza che ha
portato a fenomeni anche patologici di isolamento sociale.

Preso atto che

e di pochi giorni fa la notizia che il Comune di Riccione ha finanziato 'aumento delle
ore di supporto psico-pedagogico rivolto sia agli studenti sia a docenti e genitori. Per
I'anno scolastico 2021-2022, le ore nei 12 istituti scolastici del Distretto scolastico (di
cui nove comprensivi e tre superiori) sono state aumentate del 50% rispetto all'anno
precedente. Gli interventi degli psicologi nei vari sportelli attivati dentro le scuole,
"saranno quindi piu numerosi, sia per i crescenti disagi dei ragazzi sia perché la
consulenza on line dovrebbe essere sostituita dagli incontri in presenza", ha
precisato il Comune.
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TUTTO CIO PREMESSO
INTERROGA LA GIUNTA REGIONALE PER SAPERE

quali azioni e politiche abbia messo in campo e intenda ulteriormente rafforzare in
ambito sanitario e scolastico per dare risposte adeguate all’emergenza psicosociale
che riguarda bambini e adolescenti della nostra regione, anche al fine di intervenire
tempestivamente per evitare che il disagio psicologico si aggravi e/o si cronicizzi.

La Capogruppo
Silvia Zamboni
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Primo Firmatario:

Silvia Zamboni



